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Impressum 
Herausgeberin: Gemeinde Tafers, Schwarzseestrasse 5, 1712 Tafers, 026 494 80 10 
gemeinde@tafers.ch / www.tafers.ch / Auflage: Alle Schulkinder der Primarschulen Alterswil, St. Antoni und Tafers 

Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern der Gemeinde Tafers 
 

In Alterswil, St. Antoni und Tafers gibt es über 90 Vereine. Die Arbeit der vielen freiwilligen Helferin-
nen und Helfer ist unbezahlbar. Aufgabe der Gemeinde ist es, sie in ihrem Engagement zu 
unterstützen. Ideell, finanziell, personell, mit der nötigen Infrastruktur und im Bereich der Kommuni-
kation.  
 
Der Gemeinde liegt viel daran, dass Kinder und Jugendliche innerhalb der drei Ortsteile einer regel-
mässigen und sinnvollen Freizeitbeschäftigung nachgehen können. Damit Sie als Eltern und auch 
Ihre Kinder einen Überblick über das vielseitige Angebot erhalten, haben Mitglieder der Sport- und 
Kulturkommission gemeinsam mit der Gemeindeverwaltung diese Broschüre erarbeitet. Sie wird 
auch auf der Website publiziert und laufend aktualisiert.  
 
Sollte ein Angebot Ihres Vereins noch nicht abgebildet sein, zögern Sie nicht, sich beim Team der 
Gemeindeverwaltung zu melden. Die Inhalte werden umgehend auf der Onlineversion publiziert 
und in den Redaktionsplan der Broschüre 2024/2025 einfliessen. 
 
Ich hoffe sehr, dass Sie und Ihre Kinder ein Angebot finden, das Ihnen zusagt. Dass Sie innerhalb 
der Gemeinde einem Hobby nachgehen können, welches Sie bereichert und ein willkommener Aus-
gleich zu Ihrem Alltag darstellt.  
 
Claudia Gfeller-Vonlanthen 
Gemeinderätin Ressort Kultur, Sport, Freizeit & Jugend 

 

Gemeindeverwaltung Tafers 
Redaktion Publikation Tafersner Vereine 
Schwarzseestrasse 5 
Postfach 88 
1712 Tafers 
 
Telefon: 026 494 80 10 
E-Mail: gemeinde@tafers.ch 
 
PS: Eine Übersicht aller Vereine inklusive der Angebote für Erwachsene finden Sie auf der Website 
der Gemeinde: www.tafers.ch/vereine. 
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Der Unterricht fördert die Kreativität, Konzent-
rations- und Reaktionsfähigkeit der Kinder. Sie 
erleben die Welt der Musik als Kommunikati-
onsmittel mit all ihren Sinnen. 

Musikalische Früherziehung 1: 
 ab 3 ½–4 Jahre oder KG klein 

Musikalische Früherziehung 2 
 Kindergarten klein / gross 

Grundschule 1 
 Kindergarten gross / 1. Klasse 

Grundschule 2 
 1. / 2. Klasse 

NEU in Tafers, Primarschule 

jeweils am Freitag (zeitliche Änderungen je 
nach Anmeldungen möglich!) 
 MFE 2:  15.20–16.05 Uhr  
 MFE 1:  16.15–17 Uhr  
 GS 1/2:  17.10–17.55 Uhr  

min. 5 Kinder, max. 10 Kinder  

CHF 190.– pro Semester  

6. September 2024  

Gerne darf Ihr Kind ab sofort eine Stunde 
schnuppern kommen. Bitte kurz vorher Be-
scheid geben.  

 

Informationen sind erhältlich bei Sonja Stadler, 
Panorama 14, 1715 Alterswil,  
sonja.stadler@sensemail.ch, 026 496 01 55 

 

   
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Anmeldung für MFE / GS an die obige Adresse schicken oder mailen  

Name, Vorname: _______________________________________________________________________  

Name Vater / Mutter oder gesetzlicher Vertreter:  ____________________________________________  

Geburtsdatum:  _________________________________________________________________________  

Adresse, PLZ Ort: _______________________________________________________________________  

Telefon:  _______________________________________________________________________________  

E-Mail:  _______________________________________________________________________________  

Kurs:  _________________________________________________________________________________  

Nach der Anmeldung erfolgt eine Bestätigung im Verlauf des Sommers.  
Anmeldeschluss: 1. Juni 2024  
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Wer noch nicht weiss, welches Instrument für 
ihn oder sie passt, der wird auf unserer Home-
page fündig! Dort stellt unser Nachwuchs und 
auch einige Mitglieder der «grossen» Musik die 
Instrumente vor. Ein Abstecher auf diese Seite 
lohnt sich auf jeden Fall! 

 

Der Einzelunterricht findet durch das Konserva-
torium Freiburg statt. Kursort ist Alterswil, Ta-
fers oder Freiburg. Das Dokument für die An-
meldung befindet sich unter www.mg-
alterswil.ch/jugendmusik-1/ausbildung/.   
 

Bereits im ersten Ausbildungsjahr können die 
Kinder in der Starterband bei Sonja Stadler 
teilnehmen. Hier werden erste Erfahrungen im 
Zusammenspiel mit anderen Kindern gesam-
melt und die wichtigsten Grundlagen der Mu-
sik kennengelernt. Zweimal im Jahr findet die-
ses Projekt statt (im Herbst 6 Wochen und im 
Frühling 6 Wochen). Der Abschluss bildet das 
Aufnehmen einer CD oder ein Konzert. 

Die Proben finden freitags von 18.30–20 Uhr 
in der Aula der OS Tafers statt. 

Nach einer ersten Grundausbildung von 1 bis 
3 Jahren können die Kinder in der Jugendmu-
sik mitwirken. Nicht nur wird die Freude am 
gemeinsamen Musizieren erlebt und die Tü-
cken des Zusammenspiels kennengelernt, son-
dern auch andere Kinder getroffen und 
Freundschaften gepflegt.  

 

Wir befinden uns Momentan in einem Projekt 
mit der Jugendmusik St. Antoni, deshalb finden 
die Proben immer dienstags von 18.30–19.30 
Uhr in St. Antoni statt.  
 

Ansprechperson Jugendmusik und Ausbildung: 
Manuela Stulz, manuela-stulz@bluewin.ch, 
079 690 37 49 

Jugendmusikdirigent: 
Kilian Waeber, waeberkilian@gmail.com,  
079 357 93 20  
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Neben den Proben und unserem Jahreskonzert 
führen wir ebenfalls eigene Anlässe wie den 
Maibummel, ein Lotto, einen Racletteabend 
usw. durch.  

Das Ziel der Jugendmusik St. Antoni ist es, den 
Kindern die Freude an der Musik – einem sehr 
wertvollen Hobby – zu vermitteln. 

 

Im Ausbildungskonzept wird zwischen Vorbe-
reitung und Instrumentalunterricht unterschie-
den. Auf den folgenden Seiten stellen wir Ihnen 
die Module «Musik für Kinder», «Blockflötenun-
terricht» und «Instrumentalunterricht» genauer 
vor. 
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Die Musikalische Früherziehung (MFE) / 
Grundschule (GS) ist eine spielerische musika-
lische Ausbildung der Kinder in Gruppen. Der 
Unterricht fördert die Kreativität, Konzentrati-
ons- und Reaktionsfähigkeit der Kinder. Die 
Kinder erleben die Welt der Musik als Kommu-
nikationsmittel mit all ihren Sinnen. 

Weitere Informationen wie auch das Anmelde-
formular dazu finden Sie auf der Angebotsseite 
von «Musik für Kinder» von Sonja Stadler auf 
Seite 3.  
 

Die Blockflöte kann als «Einsteigerinstrument» 
für ein anderes Instrument dienen. Der Unter-
richt findet wöchentlich in Gruppen statt und 
richtet sich nach Schulplan. Ziele des Unter-
richts sind das Kennenlernen der Notenbe-
zeichnungen, das Erlernen von Notenwerten 
durch Rhythmusübungen, Blas- und Atem-
übungen, Gehörbildung und natürlich die Ver-
mittlung von Freude am Musizieren. 
 

Ab der 1. oder 2. Klasse (3H oder 4H)  

St. Antoni, donnerstags ab 15.30 Uhr 

 Carola Blaser 

 CHF 180.– pro Jahr, exklusive Instru-
ment und Lehrmittel 

Weitere Informationen sind erhältlich bei 
Fabrice Neuhaus, 079 863 79 93. 
Anmeldung unter https://jmsantoni.ch/ausbil-
dung/blockfloete. 

, Abwei-
chungen und Änderungen vorbehalten. 
 

 

Der Instrumentalunterricht findet grundsätzlich 
einzeln, einmal wöchentlich für 30 Minuten 
nach Schulplan gerichtet statt. Der Unterricht 
findet im Sensebezirk oder am Konservatorium 
in Freiburg oder statt. Während den ersten bei-
den Ausbildungsjahren können die Schüler am 
Projekt Starterband teilnehmen, bevor sie im 
dritten Ausbildungsjahr der Jugendmusik St. 
Antoni beitreten. 
 

Ab der 2. Klasse (4H)  

CHF 550.– pro Jahr (Ausbildungsbeitrag inkl. 
Instrumentenmiete) 
 
 

 
   Starterband 
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Trompete  
 

Fagott 
 

Schlagzeug 

 

Euphonium 

 

Saxophon 

 

Xylophon /  
Glockenspiel 

 

Posaune 

 

Oboe 

 

  

Tuba 

 

Klarinette 

 

  

Waldhorn 

 

Querflöte 
 

  

 
Alle Instrumente stellen wir dir auf unserer 
Homepage https://www.jmsantoni.ch/ausbil-
dung/instrumentenvorstellung vor. 
 

 

 
   Jugendmusik St. Antoni

Weitere Informationen sind erhältlich bei 
Fabrice Neuhaus 079 863 79 93. 
Anmeldung vorzugsweise unter 
https://www.jmsantoni.ch/ausbildung/instru-
mentenvorstellung   

 
   Musikgesellschaft St. Antoni 
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Mit unserem Ausbildungskonzept bieten wir 
Kindern und Erwachsenen ein breites und ab-
wechslungsreiches Angebot einer musikali-

schen Ausbildung. Auf unserer Website 
www.mgtafers.ch/ausbildung sind umfassende 
Informationen zu unserem Ausbildungskonzept 
zu finden. 

In den folgenden Abschnitten stellen wir Ihnen 
unser untenstehend graphisch dargestelltes 
Ausbildungsangebot vor.  

 

 

 

Hier lernen Kinder spielerisch in einer Gruppe 
die Welt der Musik kennen. Mit allen Sinnen 
werden Rhythmus, Gesang, Hörbildung und 
Musiktheorie nähergebracht. Der Unterricht 
fördert die Kreativität, Konzentrations- und Re-
aktionsfähigkeit der Kinder.  

Ab 3 ½ Jahren 
 Primarschule Tafers 
 CHF 190.– pro Semester 

Weitere Informationen wie auch das Anmelde-
formular dazu finden Sie auf der Angebotsseite 
von «Musik für Kinder» von Sonja Stadler auf 
Seite 3. 

 

Im Einzelunterricht erlernen Kinder und Er-
wachsene ein Blasinstrument oder die Instru-
mente der klassischen Perkussion. Der Unter-
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richt erfolgt durch das Konservatorium Frei-
burg. Die Anmeldung und Koordination erfolgt 
über die Musikgesellschaft Tafers. 

In der Regel ab 4H/5H, aber auch schon frü-
her gut möglich 
Kursort: Tafers oder Freiburg  
Kosten: CHF 10.–/Lektion im 1. Jahr  

Danach finanzielle Unterstützung durch die 
Musikgesellschaft Tafers (2. und 3. Jahr) und 
Beitrag der Lotterie Romande (ab 4. Jahr). Ge-
naue Informationen zu den Kosten finden Sie 
auf unserer Website.  

 auf 
www.mgtafers.ch/ausbildung oder bei  
Luca Melchior, luca.melchior2@gmail.com, 
077 488 58 55.  

 

Kinder und Jugendliche, 
welche die Ausbildung in einem Musikinstru-
ment begonnen haben, können bereits nach 
wenigen Wochen Unterricht in einem Musiken-
semble – der Starterband – mitspielen. Moti-
vierte Kinder im 1. und 2. Ausbildungsjahr ha-
ben somit die Möglichkeit, zweimal jährlich (im 
Herbst und Frühling) während sechs Wochen 
mit anderen Kindern zu musizieren und nebst 
dem Einzelunterricht auch das Spielen in der 
Gruppe zu üben. Dies bietet eine gute Grund-
lage, um das Zusammenspielen in Ensembles 
zu erlernen. Als Abschluss dieser sechswöchi-
gen Probephase werden die Kinder das Ge-
lernte in irgendeiner Form präsentieren, sei es 
beispielsweise als CD-Aufnahme oder bei ei-
nem Gemeinschaftskonzert mit der Jungmusik 
vor Publikum.  

Während dem 1. und 2. Jahr Instrumentalun-
terricht findet die Starterband 2-mal jährlich in 
Projektphasen à 6 Wochen jeweils am Freitag 
18.30–20 Uhr in der Aula der OS Tafers statt. 
Die Leitung dieses von Jugend und Musik ge-
förderten Angebots hat Sonja Stalder inne. 

Die Jungmusik Tafers 
bietet Kindern und Ju-
gendlichen eine erste Gelegenheit, regelmäs-
sig in einer Formation Musik zu spielen. Das 
gemeinsame Musizieren wird nach der Starter-
band weiter und intensiver geübt und das Mu-
sikgehör trainiert. Dadurch entsteht eine solide 
Basis für eine musikalische Zukunft in der Mu-
sikgesellschaft Tafers. Das gemeinsame Musi-
zieren gibt den Musikanten und Musikantinnen 
die Gelegenheit, das Erlernte weiter zu verfei-
nern und auch durch Konzerte der Öffentlich-
keit zu präsentieren.  

Gemeinsam wird dafür einmal pro Woche ge-
probt. Die Jungmusik sorgt neben dem ge-
meinsamen Musizieren mit Ausflügen und ei-
nem gemeinsamen Probeweekend für viel Ab-
wechslung und stärkt so den Zusammenhalt 
der Gruppe. Durch die jährlichen U16– und 
U22–Lager sind auch musikalische und 
freundschaftliche Momente im ganzen Bezirk 
garantiert!  

Ab dem 2. oder 3. Jahr Instrumentalunterricht: 
wöchentlichen Probe dienstags 18.15–19.30 
Uhr, Aula der OS Tafers.  

Die Leitung der Jungmusik Tafers hat Sonja 
Stadler. Auch dieses Angebot wird von Jugend 
und Musik gefördert. Für Erwachsene raten wir 
eine erste Phase des Erlernens des Instruments 
(Instrumentalunterricht) gefolgt von kleineren 
musikalischen Projekten in der Musikgesell-
schaft Tafers, gefolgt von einer vollständigen 
(musikalischen) Orchesterintegration.  

 

 unter www.mgtafers.ch/ausbildung oder 
Luca Melchior, luca.melchior2@gmail.com, 
077 488 58 55. 
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Diplomierte Musiklehrerinnen und Musiklehrer 
unterrichten die Schülerinnen und Schüler in 
Einzelunterricht (auch Erwachsenen steht das 
Konservatorium offen). 

Es wird auf allen Stufen vom Anfänger bis zum 
Amateurzertifikat unterrichtet. 

Folgende Einzellektionen werden in Tafers an-
geboten: 

- Klavier 
- Gitarre 
- Querflöte 
- Klarinette* 
- Saxophon 
- Trompete* 
- Euphonium** 
- Waldhorn* 
 

Kosten: 
CHF 410.– / Semester für 30 Minuten  
CHF 620.– / Semester für 45 Minuten 

 

*Diese Kurse können von der Musikgesellschaft 
Tafers mitgetragen werden. Instrumente / Kos-
tenbeteiligung / Teilnahme in der Jugendmu-
sik. 

  
Foto: Konservatorium Freiburg 

 
 

 
Foto: Konservatorium Freiburg 

Kurse für andere Instrumente können zurzeit 
nur in Freiburg belegt werden. Es ist aber 
denkbar, dass bei grösserer Nachfrage ver-
mehrt Unterricht in Tafers angeboten wird. 

Beachten Sie jeweils die Hinweise in den Frei-
burger Nachrichten: 

Konzerte / Vortragsübungen finden in Frei-
burg, Tafers, Düdingen und Plaffeien statt. 
Dies für folgende Instrumente: Geige, Klavier, 
Saxophon, Gitarre usw. Für Schülerinnen und 
Schüler der Musiklehrperson des Konservatori-
ums. 

Dauer: knapp 1 Stunde mit verschiedenen Al-
tersstufen und Fähigkeitsgraden. Die Lehrper-
sonen stehen nach der Aufführung für Fragen 
zur Verfügung. 

 

Anmeldung  

Einschreibeformular erhältlich unter: 
http://www.fr.ch/cof/de/pub/einschrei-
bung.htm  

 

Konservatorium Freiburg  
Route Louis-Braille 8 
1763 Granges-Paccot 
www.fr.ch/cof 
026 305 99 44 
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Fotomontage: Karate-Do Sanchin 

 

Einstieg jederzeit möglich, unverbindliche 
Schnupperkurse am 

Dienstag und / oder Freitag von 16–17 Uhr 
oder von 17.15–18.15 Uhr 

karatedosanchin.ch  
078 219 44 41 

 

 
Fotomontage: Karate-Do Sanchin 

 
 
 
 
 

 

 
 

Die Trainingszeiten der Kinder und Jugendli-
chen sind folgende: 
Dienstag und Freitag, 17–18.30 Uhr 
 

Badmintonbegeisterte ab dem 2. Kindergarten 
können jederzeit reinschauen und mitspielen! 
 

Ein motiviertes Trainierteam freut sich, dir die 
Kunst des Badmintons mit viel Spass und 
Freude beizubringen. Wir freuen uns auf dich. 
 

Stephan Dietrich, Präsident 
079 214 24 58 
president@bctafers.ch oder 
stephan.dietrich@sensemail.ch  
www.bctafers.ch  
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Das Geräteturnen fördert den Breitensport und 
vertritt die Philosophie des einfachen Geräte-
turnens mit möglichst perfekter Ausführung. Es 
soll Freude bereiten, sich zu bewegen und 
dadurch auch den eigenen Körper besser ken-
nen zu lernen. Zudem werden ständig neue 
Elemente eingeübt, wobei man nicht vergessen 
darf, dass jedes Element immer und immer 
wieder geturnt wird, bis es perfekt ausgeführt 
wird. Das Geräteturnen fördert die Beweglich-
keit, Kraft, Koordination und Konzentration.  
 

Beim Tanzen machen wir Tänze und Choreo-
grafien mit Musik. Das Ziel ist es, dass die 
Kinder den Tanz spielerisch entdecken und ein 
Gefühl für Rhythmus und Koordination auf-
bauen. 
 

Wir wollen im Kinder-Turnen den Kindern (1. 
und 2. Kindergarten) die Freude am Turnen 
vermitteln, sie für Körperübungen begeistern. 
Für die Kinder ist das KiTu jeweils eine bewe-
gungsintensive und erlebnisreiche Stunde. 
 

In dieser Gruppe turnen Kinder der 1., 2., und 
3. Klasse zusammen. Spiel, Sport und Spass 
wird bei uns grossgeschrieben. Unsere Stunden 
sind abwechslungsreich. Von diversen Stafet-
ten, Ballspielen, Postenlauf und Balancelektio-
nen zu Grundformen des Geräteturnens und 
wir nehmen auch an Wettkämpfen teil. Auch 
draussen an der frischen Luft wird geturnt. Wir 
helfen einander und sind ein Team. 
 

Bewegst du dich gerne? Entdeckst du gerne 
neue Turngeräte und Spiele? Dann bist du ge-
nau richtig im VAKI Alterswil/Tafers. 1.5 
Stunden Spiel, Spass und einfach ein lustiges 
Beisammensein. 
 

Unihockey ist einfach, spannend, kreativ, tem-
poreich, sehr intensiv und macht Spass. Dieser 
Sport ist für Jungen und Mädchen gleicher-
massen geeignet und fördert das Einfügen in 
eine Gruppe. Es gibt die Gruppen: Unihockey-
schule, Moskitos, Junioren D und Junioren C. 

 

 

 

Mehr Details zu den Gruppen können Sie auf 
www.tvtafers.ch finden. 
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1 Abo für 3 Standorte 

Die Bibliothekskarte ist für die Standorte Alters-
wil, St. Antoni & Tafers gültig. Der Bestand 
umfasst über 20’000 Medien. Komm vorbei 
und tauche in die Bücherwelt ein.  
 

Unsere Öffnungszeiten findest du auf unserer 
Homepage www.winmedio.net/tafers.   

 

 

…am liebsten mit dem, was sie gerade interes-
siert, und ihre Fantasie anregt. Aber dazu 
immer neue Spielsachen zu kaufen, geht ins 
Geld! Warum nicht ein Abonnement bei der 
Ludothek lösen und Spiele ausleihen, statt 
selbst zu kaufen?In der Ludothek Tafers ist dies 
möglich! 
 

Unsere Öffnungszeiten, weitere Infos und Aktu-
elles findet ihr auf der Homepage 
www.ludothek-tafers.ch.  
 

Standort: Juchstrasse 9, im UG der OS Tafers, 
(Zivilschutzraum) 

 

 

Während die Kinder 
zusammen spielen 
oder krabbeln, kön-
nen sich die Eltern 
untereinander austau-

schen und bei einem Znüni oder Zvieri gemüt-
lich zusammensitzen. 

 

Die Krabbelgruppe findet ein- bis 
zweimal im Monat an einem Don-
nerstagmorgen von 9.30–11.30 Uhr 
im Pavillon der Primarschule Tafers 
oder bei schönem Wetter draussen 
auf dem Primarschulspielplatz statt. 

 

Aktuelles und allfällige Änderungen findest du 
auf unserer Webseite www.famylietraeff.ch.   

 

 

 

Bei Fragen meldet euch bitte direkt bei einer 
der Krabbelgruppe-Leiterin: 

Sandra Sauterel 
079 751 16 12 
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Es wird kein Jahresbeitrag erhoben und die 
Besuche der Angebote sind unverbindlich.  

Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 

 

Kontakt: 
Jessica Aebischer  
Menziswil 1 
1712 Tafers 
079 787 18 83 
www.famylietraeff.ch 

 

 (3 Nachmittage) 
 
1. Gruppe:  
Kinder von der 2H von 13.30–15 Uhr 
2. Gruppe:  
Kinder von der 3H / 4H von 15.15–16:45 Uhr 
Treffpunkt: Pfarreizentrum Tafers 
Kosten: CHF 80.– pro Kind 
Teilnehmerzahl beschränkt 
Anmeldung bis 7. Mai 2024 bei  
Diana Schmutz, www.securi-do.ch unter  
Kontakt 
 

 
Zeit: 14–15:30 Uhr  
Treffpunkt: Feuerstelle Spital 
Kosten: CHF 5.– pro Kind inkl. Zvieri 
Geschirr bitte selber mitbringen.  
Anmeldung bis 5. Juni 2024 bei  
Jacqueline Hayoz, 078 823 09 95 
 
 

 
Kinder ab 1H 
Zeit: 14–15.30 Uhr 
Treffpunkt: Auti Tröchni Tafers 
Kosten: CHF 5.– pro Kind inkl. Zvieri 
Teilnehmerzahl beschränkt. 
Anmeldung bis 27. September 2024 bei  
Jessica Aebischer, 079 787 18 83 
 

 
Zeit: 18 Uhr 
Treffpunkt: in der Kirche Tafers  
Kosten: Kollekte 
 

 
Kinder ab 1H 
Zeit: 09.30–11.30 Uhr 
Treffpunkt: OS Tafers 
Wir werden zusammen backen. 
Kosten: CHF 6.– pro Kind 
Teilnehmerzahl beschränkt. 
Anmeldung bis 7. Dezember 2024 bei  
Veronique Portmann, 079 266 03 53 
 
 

 
 
Unsere Anlässe werden im Gemeindeheft 
«tafersaktuell» und auf unserer Homepage 
www.famylietraeff.ch publiziert. 
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